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Resumen

El articulo examina la abogacia como profesion dotada de un pacto social que combina saber técnicoy
compromiso ético para fortalecer el Estado constitucional. Analiza el concepto de profesion, los
elementos que distinguen al abogado: autonomia, funciéon social, tutela del Derechoy promocién de la
convivencia, y muestra como la buena praxis, basada en probidad, lealtad e igualdad, convierte al
abogado en agente de desarrollo. Mediante casos y datos, ilustra su rol en la resolucion pacifica de
conflictos, la ampliacion de derechosy la cohesidn social, concluyendo con propuestas para potenciar
esta funcién transformadora.
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Abstract

The article examines the legal profession as a profession endowed with a social pact that combines
technical knowledge and ethical commitment to strengthen the constitutional State. It analyzes the
concept of the profession, the elements that distinguish the lawyer, autonomy, social function,
protection of the law and promotion of coexistence, and shows how good practice, based on probity,
loyalty and equality, makes the lawyer an agent of development. Through cases and data, it illustrates
theirrolein the peaceful resolution of conflicts, the expansion of rights and social cohesion, concluding
with proposals to enhance this transforming function.
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. Introduccién

La sociologia de las profesiones describe la profesion como un arreglo institucional mediante el
cual la sociedad delega tareas socialmente sensibles a un cuerpo de especialistas que, tras una
formacion rigurosa y la aceptacién de un cédigo deontoldgico, promete ejercerlas con pericia y
responsabilidad publica. En palabras de Eguzki Urteaga, este pacto social solo mantiene su legitimidad
cuando las profesiones articulan conocimiento técnico con fines colectivos de integracion vy justicia
social (2008).

De este modo se evita el divorcio entre la realidad profesional y las expectativas sociales; es de esa
premisa general de la que la abogacia ofrece un caso paradigmatico. El articulo 2.° del Cédigo de Etica
del abogado peruano describe la abogacia como una profesion de ejercicio libre que desempefia una
funcién social orientada a la tutela del Derecho y la realizacidn de la Justicia. Su finalidad primordial es
fomentar la convivencia armdnica entre las personas, entendida como fundamento de la paz, la
libertad, el progreso y el bienestar general (Pontificia Universidad Catdlica del Peru, Facultad de
Derecho, 2023). Esta disposicion legitima la autonomia del abogado y establece el deber ético
minimo que la sociedad le exige para confiarle la defensa de los derechos fundamentales y la
salvaguarda del Estado de derecho.

La literatura contemporanea subraya que, cuando estos tres ejes se observan, el abogado se
convierte en agente de cambio y desarrollo social. Estudios sobre la funcidn social de la abogacia
demuestran que los cddigos deontoldgicos no solo protegen al cliente, sino que fortalecen la confianza
publicay favorecen la cohesién comunitaria (Diaz Rodriguez, 2014). En la misma linea, investigaciones
sobre el perfil conciliador del abogado en el Estado social de derecho muestran que su intervencion en
la prevencién y resolucién pacifica de conflictos contribuye directamente a la materializacién de
derechos y a la reduccién de desigualdades estructurales (Vasquez Fruto, 2012). Asi, la practica
profesional orientada por principios éticos y técnicas de resolucion alternativa se proyecta como un
instrumento eficaz de desarrollo democratico, econdmicoy cultural.

Por lo tanto, partiendo de las ideas anteriores, la presente investigacion se articula en tres
secciones concatenadas que permiten recorrer, de lo general a lo particular, la relevancia social de la
abogacia. En primer lugar, se examinan el concepto y la importancia de las profesiones, subrayando
como estos oficios especializados resultan garantes de cohesion vy justicia dentro de la comunidad.
Posterioraello, se abordan los elementos constitutivos de la profesion de abogado, tomando como eje
interpretativo el mencionado articulo 2° del Cédigo de Etica. Finalmente, |a tercera seccién coloca al
abogado como agente de desarrollo social. Para ello se analizan datos empiricos y estudios de caso que
muestran como la buena praxis juridica amplia derechos, refuerza la confianza institucional y
promueve la cohesidn social. Sobre esta base se plantean conclusiones y propuestas destinadas a
fortalecerlafuncién social de la abogacia.

En suma, la presente investigacion tiene como finalidad demostrar que la practica del Derecho,
lejos de reducirse a una actividad meramente lucrativa, constituye un pilar indispensable para el
desarrollo sostenible y la consolidacion de lajusticia en sociedades democraticas.

Il. ¢Qué es una profesion?

El término profesién suele usarse de forma coloquial, pero su alcance trasciende la idea de un
empleo remunerado. La Real Academia Espafiola la define, en su segunda acepcion, como el «empleo,
facultad u oficio que alguien ejerce y por el que percibe una retribucién» (Real Academia Espafiola,
2014). Esta acepcion subraya la dimensién econdmica, indicando que la remuneracién es una nota
caracteristica, aunque no suficiente, del fendmeno profesional.

Para superar esa vision limitada, conviene incorporar la perspectiva funcional propuesta por
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Joaquin Alvarez Pastor, quien describe la profesién como la «actividad habitual del hombre
encaminada a satisfacer las necesidades ajenas» y destaca que la contraprestacidon econdmica surge
Unicamente como consecuencia de ese servicio social (Alvarez Pastor, 1957, como se cité en Gonzalez
Dobles, 2010, p. 2). De tal modo que pasa asi del beneficio individual al bien comdn. Primero se
reconocen las carencias colectivasy luego se remunera el servicio brindado.

Para profundizar en el concepto de profesion, resulta esclarecedora la definicion de la especialista
en gestion publica Diana Frederick, quien sostiene que se trata de una actividad que exige un cierto
nivel de estudios o conocimientos especializados para su desempeiio y que conlleva una
remuneracion acorde con esa cualificacidn; en otras palabras, es profesidn toda labor cuya ejecucion
requiera saberes especificos y retribuya adecuadamente la pericia de quien la ejerce (Frederick, 2022).

Disponer de conocimientos especializados constituye el requisito basico para ejercer una
profesidn, ya que las competencias profesionales integran saberes, destrezas y actitudes orientadas a
resolver problemas sociales concretos. En este sentido, Concepcidn Yaniz define la competencia como
el conjunto de conocimientos, actitudes y habilidades que permiten desempefiar una profesién
determinada y subraya que la ensefianza universitaria debe centrarse en cultivar ese acervo de
saberes aplicados, mas que en transmitir teoria de manera meramente abstracta (Yaniz, 2008).

A partir de esta premisa sobre la relevancia de las competencias, en el ambito juridico resulta
indispensable diferenciar entre el profesionista, acreditado mediante un titulo que certifica su
aprendizaje en un plan de estudios, y el profesional, categoria que alude al grado de dominio real y
calidad de esos conocimientos, mas alla de la posesion de dicho titulo. Como precisa Antonio Diaz Pifia,
el profesionista posee la credencial académica, mientras que el profesional demuestra la pericia
necesaria para enfrentar y resolver con éxito los problemas propios de su disciplina, tenga o no una
acreditacion formal (Diaz Pifia, 2013).

En suma, un profesional se legitima no solo por su acreditacion formal, sino por la experticia,
adquirida mediante formacion o experiencia, con la que satisface necesidades sociales especificas.
Esta concepcidn integral sienta las bases para analizar, en el apartado siguiente, cdmo la abogacia
cumple esa funcién de servicio publico y por qué la calidad ética y técnica del abogado resulta decisiva
para el desarrollo social.

1. Elementos que componen la profesion del abogado

Una vez esclarecido el concepto general de profesion, podemos detenernos en la figura del
abogado. Tanto la ficcion como la vida cotidiana ofrecen multiples retratos de este operador del
derecho: Matthew Murdock (Daredevil) alterna los tribunales con sus hazafias nocturnas; Harvey
Specter brilla por su astucia en la serie Suits; y, en la televisién peruana, Ronald Cross satisface todas las
necesidades legales de Francesca Maldini en Al Fondo Hay Sitio. Mas alla de la pantalla, la abogacia se
ha vuelto cada vez mas mediatica: no es extrafio ver a juristas opinando en programas de television,
entrevistas radiales o conversatorios en redes sociales sobre los casos que patrocinan o sobre la
coyuntura politica nacional.

Aunque la abogacia se torne visible en los medios, ello no vuelve a cualquiera en un abogado.
Hierro Sdnchez Pescador subrayé que solo quien posee el correspondiente titulo universitario puede
ejercer legitimamente como operador del Derecho (Sanchez Pescador, 1997, citado en Santana
Ramos, 2018). De acuerdo con esta idea, los Colegios de Abogados del Peru exigen la culminacion de
los estudios de Derecho y la colegiatura reglamentaria antes de habilitar el ejercicio profesional,
asegurando asi que la practica de la abogacia dependa de una preparacion académica rigurosa y de un
compromiso ético con la sociedad.

Quien decide cursar la carrera de Derecho asume un compromiso prolongado: en la mayor parte
de las universidades peruanas, el plan de estudios abarca doce semestres, seis afios académicos
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completos, antes de acceder al grado de bachillery, posteriormente, al procedimiento de titulacién, al
titulo de abogado. Ese trayecto formativo, compuesto por asignaturas dogmaticas, talleres practicos y
actividades de proyeccion social, no solo acredita un interés vocacional; también dota al futuro jurista
de un entendimiento profundo sobre la naturalezay las exigencias de su profesion.

No obstante, la situacién de notoriedad publica de los abogados, que se viene acrecentando
actualmente, genera que la poblacion e incluso algunos abogados confundan cual es el rol que poseen
para la sociedad. Por lo que resulta adecuado sefialar de forma clara cudles son. Para ello, nos
apoyaremos principalmente en el Cédigo de Etica del Abogado, el cual contiene diversas obligaciones
que todos los abogados en el pais deben respetar.

Entre ellos, el articulo 2°, como indicamos anteriormente, sefiala cuatro grandes caracteristicas
delabogado, siendo las siguientes:

e La abogacia es una profesién y se ejerce de forma libre; es decir, cada persona estd en la
capacidad de decidir si desea realizar el camino que implica formarse como abogado y
también la libertad de ejercer esta profesion.

e Laprofesiéndelabogado cumple unafuncidn social que busca la proteccidn del sistema legal,
en este caso vivimos en un Estado constitucional de derechoy el desarrollo de la justicia.

e Elejerciciodelaabogaciatiene como objetivo la convivencia social de las personas.

e Uncorrecto ejercicio de laabogacia genera paz, libertad, progresoy bienestar general.

El Predmbulo refuerza esta idea al recordar que la abogacia «no se limita al solo éxito de la causa
que patrocina o de la funcidon que cumple en el érgano jurisdiccional o en una entidad publica o
privada» (Pontificia Universidad Catdlica del Peru, Facultad de Derecho, 2023). Asimismo, el articulo 3°
expresa que la finalidad primordial de la abogacia es salvaguardar los derechos de las personas y
contribuir al fortalecimiento del Estado de derecho, la justicia y el orden social (Pontificia Universidad
Catodlica del Peru, Facultad de Derecho, 2023).

Ademas, los articulos del 4° al 6° afaden los principios de lealtad, probidad e igualdad que
aseguran la confianza publica en el sistema juridico (Pontificia Universidad Catdlica del Peru, Facultad
de Derecho, 2023). Como desarrollé Christian Campos Monge (2006), la probidad es la condicién que
garantiza que la sociedad confie en el abogado. Por lo que, sin ella, la lealtad y la igualdad que
proclaman los articulos sefialados en este parrafo del Cédigo de Etica pierden eficacia practica.

En conjunto, estas disposiciones dejan claro que el abogado es un agente de desarrollo social cuya
actuacion técnicay ética sostiene la vigencia del Estado constitucional, facilita la resolucién pacifica de
conflictos y fortalece la cohesién comunitaria. Asi, los cuatro elementos del articulo 2° conforman la
brujula que orienta la practica forense hacia el bien comun, recordando a los propios juristas y a la
ciudadania cual es el verdadero rol de la abogacia en una sociedad democratica.

IV. Elabogado como medio para el desarrollo del estado constitucional de derecho

Partiendo de esta idea, en base a los elementos que componen el ejercicio de la abogacia, lo
primero a observar es que buscan la proteccion del sistema legal. Esto implica actuar conforme al
derecho y buscar el desarrollo y proteccién del mismo. Al respecto, consideramos que la maxima
expresion de esto es actuar conforme al Estado constitucional de derecho; esto implica un Estado en el
cual la Constitucién es la norma suprema del Estado y la existencia de un Tribunal Constitucional
encargado del control e interpretacion de dicha norma suprema.

Respecto a la Constitucidn, el destacado jurista Victor Garcia Toma la comprendidé con estas
palabras:

La Constitucion deviene en el formato legal en donde aparecen los aspectos centrales de la vida
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ciudadana, tales como los derechos y garantias personales, la participacion en los asuntos
politicosy en el goce de la riqueza nacional, la ordenacién del funcionamiento del aparato estatal,
el concierto de las relaciones socioecondmicas, etc. (Garcia Toma, 2021, p. 613).

En consecuencia, el abogado debe ejercer su oficio con lealtad y defensa permanente de la
Constitucion, garantizando asi la salvaguarda de los principios que sostienen la convivencia social. Su
labor, sin embargo, no puede limitarse al mero cumplimiento de las normas; ha de inspirarse en la
justicia material, de modo que la aplicacién del Derecho se traduzca en equidad y en la tutela efectiva
de los derechos fundamentales. Para profundizar en lo que entendemos por justicia, conviene
recordar la concepcion de Aristoteles, quien la definid asi:

Y la justicia es una virtud por la cual se dice que el justo practica intencionadamente lo justo y que
distribuye entre si mismo y otros, o entre dos, no de manera que él reciba mas de lo bueno y el
préjimo menos, y de lo malo al revés, sino proporcionalmente lo mismo, e igualmente, si la
distribucion es entre otros dos. Y en lo que respecta a lo injusto, la injusticia es lo contrario [de la
justicia], esto es, exceso y defecto de lo inutil y lo perjudicial, contra toda proporcién. (Aristételes,
2010a, p. 1134a-15:145)

De lo planteado por el estagirita, comprendemos que el accionar justo es voluntario, es decir, no
proviene de un acto no pensado, que busca distribuir proporcionalmente los recursos. De tal modo
que un accionar injusto seria distribuir para beneficio de unosy en castigo de otros. Llevando esta idea
para los abogados, un accionar justo seria actuar pensando que la poblacidon no posee grandes
dominios sobre el sistema legal. Por lo que un accionar proporcional seria no aprovecharse del
desconocimiento de los clientes que buscan los servicios legales.

Larelacién justa entre el abogadoy su cliente se ve de la siguiente forma:

e El abogado aporta su saber técnico, su experiencia procesal y su deber de lealtad, defensa
diligente, informacién veraz, confidencialidad y respeto al orden constitucional, y, al fijar sus
honorarios, observa los criterios de razonabilidad y proporcionalidad, evitando aprovecharse
del desconocimiento o la vulnerabilidad econdmica del patrocinado.

e Elcliente, por su parte, proporciona una retribucién acorde con la complejidad del asunto y
con la pericia requerida, y colabora suministrando informacion veraz y la documentacion
necesaria paralaadecuada defensa.

Una relacidn justa entre abogado y cliente se basa en un intercambio proporcional. El letrado
ofrece su pericia juridica y el patrocinado retribuye ese servicio de forma razonable. Esta ecuacién se
quiebra cuando, aprovechando la urgencia o el desconocimiento del usuario, el abogado impone
tarifas desmesuradas. La ética profesional no prohibe fijar honorarios acordes con la dificultad del caso
o la trayectoria del abogado; lo que impone es valorar la situacion econdmica del cliente y establecer
una retribucion transparente y equilibrada. En esa linea, Tobdn-Franco (2008) advierte que la
proporcionalidad debe calcularse considerando el trabajo realmente ejecutado, la complejidad
juridica, la cuantia de la pretension y, sobre todo, la capacidad de pago del interesado, de modo que la
vulnerabilidad del cliente no se convierta en oportunidad de lucro indebido.

Esasique, entodo proceso en que intervieney en cada causa justa que asume, el abogado protege
losintereses particulares de su patrocinado y los de la sociedad en su conjunto, reforzando la confianza
publica en el sistema de justicia (Ribon Seisdedos, 2024). Esta doble tutela, individual y colectiva,
convierte su labor en un servicio publico esencial para la vigencia del Estado constitucional de derecho.

Por ultimo, a desarrollar en este apartado, el ejercicio de la abogacia tiene como objetivo la
convivencia social. Esto se debe a que el abogado, resumiendo su valor en pocas palabras, resuelve
conflictos. Al abogado, las personas lo buscan debido a que cuenta con los conocimientos necesarios
para resolver los conflictos que pueda tener un individuo. Sea por el mecanismo clasico del Poder
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Judicial o por mecanismos alternativos de solucién de conflictos como la conciliacién o el arbitraje, el
abogado permite alos individuos terminar sus conflictos.

Respecto a lo dicho, Maria Cristina Di Pietro, Ana Carolina Sanchez y Diana Valor sostienen que el
abogado desempefia un papel pacificador al convertirse en un mediador activo. Lo dicho se debe a que
en el ejercicio de su profesidn propone soluciones creativas, facilita el acceso a la justicia alternativas al
litigio y utiliza tantos mecanismos autocompositivos como heterocompositivos de solucion de
conflictos para alcanzar acuerdos equitativos (2025).

Para desempefiar eficazmente ese cometido, subrayan las autoras, el letrado requiere una
formacion integral en técnicas de resolucidn de conflictos, habilidades comunicativas empaticas y el
dominio de herramientas tecnoldgicas, incluida la inteligencia artificial, que le permitan adaptarse a
las nuevas realidades sociales (2025). De tal modo que, al poner estas competencias al servicio de sus
clientes y de la comunidad, el abogado concreta la finalidad social de su profesién: preservar la
convivencia mediante una gestidn ética, creativay eficiente de los conflictos.

En suma, el abogado se erige en pieza clave del Estado constitucional de derecho porque articula,
en cada fase de su actuacién, la defensa incondicional de la Constitucién y de los derechos
fundamentales; el ejercicio de una justicia material que exige proporcionalidad tanto en la distribucion
de beneficios y cargas como en la fijacion de honorarios; y vocacién pacificadora orientada a resolver
conflictos mediante litigios, conciliacion, arbitraje o mediacion.

Cuando el letrado domina el saber técnico, respeta la ética de la proporcionalidad y despliega
competencias comunicativas y tecnoldgicas para facilitar acuerdos equitativos, no solo protege los
intereses de su cliente, sino que refuerza la confianza publica en la legalidad, preserva la cohesién
social y contribuye directamente al desarrollo de un orden democratico basado en la paz, la libertad y
el bienestar general.

V. Conclusiones

1. La investigacién demostré que la abogacia, la cual se encuentra regulada por un cédigo
deontoldgico y sostenida en competencias técnicas, supera el mero intercambio econémicoy
resulta en un servicio publico esencial. Sobre la base de la teoria socioldgica de las
profesiones, se confirmd que la legitimidad del abogado emana de la articulacion de
conocimiento especializado, formacién rigurosa'y compromiso con el bien comun.

2. En el contexto del Estado constitucional de derecho, el abogado despliega tres funciones
indisociables. Primero, actia como garante normativo debido a que protege la supremacia
constitucional y los derechos fundamentales, asegurando que toda actuacién publica o
privada se sujete al marco legal. Segundo, ejerce una justicia material que se refleja en la
fijacion proporcional de honorarios y en la defensa equilibrada de los intereses en juego,
evitando toda forma de aprovechamiento de la vulnerabilidad del cliente. Tercero, asume un
rol pacificador y de desarrollo al resolver controversias a través del litigio o de mecanismos
alternativos, fortaleciendo la cohesion social y la confianza ciudadana en las instituciones.

3. Porotrolado, se dejé en claro que la probidad, la lealtad y la igualdad, principios recogidos en
los articulos 4° a 6° del Codigo de Etica, son condiciones necesarias para que la ciudadania
confie en la abogacia. Cumplidos estos estandares, la intervencion del letrado amplia
derechos, reduce asimetrias de poder y viabiliza la participacion democratica.

4. En sintesis, la abogacia se confirma como un vector esencial de desarrollo social. Primero,
porque refuerza el Estado constitucional al custodiar la supremacia de la Constitucién y la
vigencia de los derechos fundamentales. Segundo, porque materializa la justicia distributivay
conmutativa al equilibrar los intereses privados con criterios de equidad y proporcionalidad. Y
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tercero, porque fomenta la convivencia pacifica mediante soluciones creativas, empaticas y
apoyadas en tecnologias emergentes que optimizan la resolucién de conflictos.
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